Meine Konditionen

+ 98,- € pro Stunde zzgl. der gesetzlichen Mehrwertsteuer
+ 149,-€ pro Stunde bei einer Co-Mediation (2 Mediatoren)
« Ab 250,-€ bei Teammediationen

Die Streitparteien teilen sich in der Regel die Kosten, die u. U.
von der Rechtschutzversicherung anteilig getragen werden
kénnen.

Sie haben Interesse an einer Mediation oder
wiinschen sich nahere Informationen?

Bitte kontaktieren Sie mich personlich:
Silvia Dinnessen Thomsen
Mediatorin univ.
0160-91000910

dinnessen@skills4social.de

oder nutzen Sie das Kontaktformular auf der Homepage

Ich berate Sie gerne!

Mediation

Es gibt einen Ort zwischen
richtig und falsch

Da treffen wir uns!
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Die Herausforderung

Streit in der Schule oder mit Teamkollegen, Sorgerechtspro-
bleme mit dem Ex-Partner, die Hohe einer Hecke; Konflikte
konnen Uberall da entstehen, wo Menschen aufeinander
treffen.

Gel6ste Konflikte sind bereichernd, ungeldste Konflikte
dagegen konnen aber auch sehr belasten und pure
Energierduber sein - es entsteht ein Klima aus Unsicherheit
und Angst. Je intensiver die Auseinandersetzung und je
langer deren Dauer, desto starker auch die Beeintrachtigung
unserer Lebens- und Arbeitsqualitat.

Warum den Weg aus dieser Sackgasse nicht selbst finden?

Unser Angebot

,ES gibt einen Ort
zwischen richtig und falsch...
da treffen wir uns!”

Mediation

Ein Mediator hilft Ihnen dabei sich auf Augenhohe zu
begegnen, und einen gemeinsam Weg zu diesem Ort zu
finden. Die Interessen und Bediirfnisse werden zusammen
mit den Konfliktparteien erarbeitet und am Ende steht im
Idealfall eine L6sung, mit der alle Beteiligten zufrieden sind.

Mediation

- ist freiwillig

« ist vertraulich

« bringt Verstandigung

- macht Sie handlungsfahig

« ist neutral und selbstbestimmt

- verschafft Klarheit und Sicherheit
« fragt nicht nach einem Schuldigen

Methodische Vorgehensweise
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Optionsbewertung

> Mediationsvereinbarung =

Einsatzgebiete

- Nachbarschaftsmediation / Gemeinwesenmediation
« Schulmediation / Schiilerstreitschlichter
« Familienmediation / Elder Mediation
bei Generationskonflikten
- Kita / Kitalotsenausbildung
- Teammediation



